CONSEJOS PARA UN JUEGO
SANO AL JUGAR A LAS CARTAS

Entiende el juego
Esimportante entender como se juega antes
de realizar una apuesta.

No quieras recuperar tus pérdidas

Puedes jugar una partida durante una horay
no ganar nunca. O podrias ganar en tu primera
mano. Seguir jugando cuando ya has perdido la
cantidad presupuestada es una garantia de que
gastaras mas dinero del previsto.

Establece tus limites de tiempo y dinero
antes de empezar

Decidir cuanto dineroy tiempo quieres gastar
antes de jugar es una buena forma de que los
juegos resulten divertidos y amenos. Fijate un
limite y cumplelo.

Ten en cuenta que las victorias siempre
implican un elemento de azar

Intentar ser mas astuto que el crupier no tiene
ningun efecto ala hora de ganar. El resultado
de una partida es completamente aleatorio.

Tomate descansos

Tomarse un descanso o dar un paseo es

una buena forma de ordenar las ideas,
tranquilizarte y decidir si debes dejar de
jugar ese dia. Programar un temporizador en
el celular o hacer planes con un amigo para
tomar un café son formas estupendas de
tomarse descansos.

Nunca pidas dinero prestado para jugar
Utiliza solo el dinero que puedas permitirte
gastar.

Limita el consumo de alcohol o sustancias
Jugar bajo los efectos del alcohol u otras
sustancias puede alterar tu juicio.
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La Linea Provincial de Crisis de Salud Mental y Adicciones de
Nueva Escocia esta disponible las 24 horas al dia, los siete dias a
la semana, para cualquier persona que sufra una crisis de salud
mental o adiccidn o para quien sienta preocupacion por personas
en crisis.

Llama (gratis) al 1-888-429-8167 o visita MHAHelpNS.ca

Para mas informacion, visita
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Los juegos de cartas son una forma de
entretenimiento. Recuerda que ningn sistema
garantiza una mano de cartas ganadora. El azar

siempre interviene.

Lo que debes saber sobre los juegos
de cartas
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Los juegos de cartas
pueden proporcionar
entretenimiento cuando
juegas por diversiony
gestionas bien el juego.
Esto significa entender
como funciona el juego
y No gastar mas tiempo
o dinero del que puedas
permitirte.

Las reglas de la casa se han
desarrollado para garantizar que
la casa gane mas que el jugador
cuanto mas tiempo se juegue.

COMO FUNCIONAN LOS JUEGOS DE
CARTAS

Hay una gran variedad de juegos de cartas. Algunos juegos
populares son el Blackjack y el Poquer, pero cada tipo de
juegotiene supropio conjunto dereglasy procedimientos
de juego. Lo mas importante que hay que recordar en
cualquier juego de cartas es que las cartas que te tocan
son aleatorias, independientemente de tu experiencia.
Aunque en algunos juegos de cartas interviene cierto
grado de habilidad, existe una ventaja de la casa que
disminuye tus probabilidades de ganar con el tiempo, y
el azar siempre juega un papel importante. Si juegas con
dinero o cualquier otra cosa de valor, solo debes apostar
tanto como puedas permitirte perder.

POSIBILIDADES DE GANAR

En comparacién con otras formas de juego de azar,
algunos juegos de cartas pueden proporcionar al jugador
mas oportunidades de tener éxito. Esto se debe a que en
algunosjuegosde cartas tu éxito puede estar determinado
en parte por tujuego contraoponentes,y puedes mejorar
tus posibilidades de ganar a través de los conocimientos
y la practica.

Por ejemplo: Unjugador de poquer muy experto derrotara
mas a menudo a un jugador con menos conocimientos
y experiencia. Pero es importante recordar que ningln
jugador, independientemente de su experiencia, tiene
control sobre las cartas que se reparten. Nadie podra
nunca desarrollar una base de conocimientos o una
estrategia de apuestas que elimine por completo la
aleatoriedad de las cartas repartidas durante el juego. En
resumen, nadie puede tener una férmula ganadora que
garantice el exito el 100 % de las veces. Ademas, las reglas
de la casa se han desarrollado para garantizar que la casa
gane mas que el jugador cuanto mas tiempo se juegue.

En juegos de cartas como el Blackjack y el Poquer de tres
cartas, la casa [(es decir, el lugar que ofrece la apuesta)
tiene la ventaja.

Por ejemplo: En el Blackjack, la ventaja de la casa proviene
principalmente del hecho de que cuando tanto el crupier
como el jugador superan el 21 (lo que se denomina
pasarse),la casase lleva el dinero de la apuesta. El jugador
pierde el dinero de esa apuesta.

LA VERDAD SOBRE LOS JUEGOS
DE CARTAS

Existen muchos mitos sobre el funcionamiento de los
juegos de cartas y sobre cédmo "vencer” al sistema
para ganar més a menudo. En los juegos como el Texas
Hold'em Poker y el Blackjack, tu nivel de habilidad
puede influir en el resultado de la partida. La razén
es que en este tipo de juegos, tus decisiones como
jugador influyen directamente en el resultado. Aun asi,
por muy bueno que seas, no puedes eliminar la ventaja
de la casa, el lugar que ofrece la apuesta [por ejemplo,
el casino), razén por la que incluso los mejores
jugadores perderan con el tiempo. Las reglas de la
casa se desarrollan para garantizar que la casa gane
mas que el jugador. Ademas, el reparto de cartas es
aleatorio. No puedes controlar la mano que recibes.

MITO: Es posible desarrollar un sistema de juego que
seamejor que el de los demés, incluida la casa.

VERDAD: Ningun sistema de apuestas puede vencer
alacasaalargo plazo. Las reglas de la casa se han
desarrollado para garantizar que la casa gane mas que
eljugador.

MITO: Tras una serie de derrotas, se "debe” una
victoria.

VERDAD: Nunca se "debe” una victoria. Los resultados
de los juegos de azar siempre implican azar, incluso en
los juegos que involucran un elemento de habilidad.
Una serie de derrotas no iréd necesariamente seguida
de una serie de victorias. En promedio, cuanto mas
juegues, méas dinero perderas.

MITO: Después de experimentar una serie de buenas
manos, significa que "tienes buena suerte”y que las
ganancias continuaran.

VERDAD: No existe tal cosa como "tienes buena
suerte”. La probabilidad de obtener una buena mano
es siempre aleatoria, incluso en los juegos que
implican un elemento de habilidad. Unas cuantas
victorias seguidas no significan que vayas a seguir
ganando. Es igual de probable que pierdas en la
siguiente mano.



