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Kelu’kl ekinua’taqnn wjit 
ika’tekemk

Almila’sin ika’tekemkewe’l, tli-
ankite’te’n nkutey piluey ewsi-

amila’timk, mu te’s wette’kewun.
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Pikwelkl kis-tl-lukwetes 
kulaman wlqattes aqq 
papuaqn wja’ttes almila’sin 
ika’tekemkewe’l. Tmk 
amujpa neniminn ta’n 
telukwen. Kjijitu’n ta’n tel-
lukutikl ika’tekemkewe’l  
ke’sk mna’q mila’siwun, 
ke’sk pem-mila’sin 
aqq kaqi-mila’sin, na 
maw-wlqattes, ma’ tli-
pkitqatmu’n aqq ma’ te’sik 
suliewey wtuto’ksiwun.

Ika’tekemkewe’l mila’sin 
etek ktmaqseto’ksin; ika’tu’n 

suliewey, etek n’tun.



YOURBESTBET.ca

NESANA’QL ETEKL IKA’TEKEMK

Aji-nesana’q wjit eykik wenik mita:

	 Wetakutk wikpitijik, kapaqsi-wsuo’tu’tij 

npisun, aqq/kisna awano’tmi’tij suliewey.

	 Pepsi-kaqnmat

	 Kisi-wtute’kep ankmayiw

	 Nata’ksi-kitnmat

	 Siwqatk, sespeta’sit aqq ewlita’sit

	 Ta’n wetakutk, wikmaq kitnma’tijik, mu 

kaqqatmu’k aqq kepaqsi-wsuo’tu’tij npisun

	 O’plinsitmi’titl ta’n tel-lukutikl etlaqatimkl

	 Awnasitutk, mu nikanita’sik,  aqq naqsi-

siwa’lit koqoey

	 Telta’sit munsa’j na wtute’ketow 

Jijuaqa, newte’ kisna atelkl nesana’ql jikla’tutew 
papuaqn toqo kisa’tutew ewla’luek.
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KE’SK MNA’Q POQJI 
IKA’TEKEWUN….

	 Mikwite’te’n ika’tekemk na nkutey pilue’l 
amaltia’kwemkl, keska’tuek – ma’ te’s 
wtute’kewn.

	 Wjinu’kwalsi kis-nenmn koqoey ketu’-
mila’sin aqq ta’n telawtik mila’timk. 
Kinu’tmasi ta’n tel-tetapue’k wete’kemk aqq 
pilue’l kinua’taqne’l wjit ika’tekemkl etekl  
yourbestbet.ca.

	 Nikanite’te’n ta’n tli-pkitqattesk aqq 
wije’we’n.

	 Nikanite’te’n  telawtik kis-we’wtisk 
– klite’te’n telawtik kis-we’wtisk wjit 
ika’tekemk aqq wije’we’n.

	 Mukk we’waw emqwatuimkewey kisna 
ketalqite’kemkewey  anku’-tua’tun suliewey 
elmiaq ktmaqseto’ksin.

	 Mukk maqatuiw suliewey wjit ika’tekemk.

	 Mukk we’wmu suliewey kis-tepkisa’tasik wjit 
koqoey nuta’q nkutey etlqatmumk kisna 
mijipjewey.

	 L’tu Ta’n Ketu’ Tl-we’wmn Ksulieweym 
aqq wiaqa’te’n msit koqoey keska’task 
we’kaw ika’tekemk. Kite’n wi’katikn 
teluisik “Ika’tekemk, Suliewey aqq Ki’l”  
aqq napuikaqn wjit Ta’n Ketu’ Tl-we’wmn 
Ksulieweym.
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KE’SK PEMI-MILA’SIN 
ETLAQATIMKL

	 Mukk Wji-apatto’siw.  Siaw-mila’sin weji-
apatto’sin etek wji-pijien.

	 Jijuaqa mnpa’si.  Ktaqma’si kisna alimtma’. 

	 Klite’te’n ta’n telawtik kaqo’tmn.  Mukk 
wanta’siw telawtik kis-we’wmn ke’sk etl-
mila’sin etlaqatimkl.

	 Tepkistej kijka’ kisna msit wette’mn aqq ta’n 
telawtik kisutmu’tip ketu’ we’wmn.   

	 Mukk taklto’ksiw. Mikwite’te’n wetto’ksimk 
aqq etlaqatimk wije’tikl. Taklto’ksin, etuk jel 
nuta’q kwilmn piluey amaltia’kwemk. 

KAQI-MILA’SIMK ETLAQATIMKL

	 -Ilapte’n kisutmu’tipn ketu’-tli-pkitqatmn 
aqq telawtik ketu’ we’wmn etlaqatimk. 
Wije’wmnek kisutmu’tipnek? Moqo, na 
ankapte’n koqoey wjit aqq tal-pilua’tesk app 
lien.

	 -Ankite’te’n koqoey wjit mila’si’sipn 
etlaqatimkl aqq ta’n telita’sin nike’. Mu 
ksatmu’n ta’n telita’sin, amujpa pilua’tu’n 
koqoey – nkutey pun-mila’sin kijka’, mu 
tli-pkitqatmn kisna mu telawtik we’wmu’n 
elmiaq app lien. Naskwa’tu teli-pkitqatmn 
etlaqatimk aqq piluey koqoey kesatmn tel-
lukwen.



MHAHelpNS.ca     1-888-429-8167

Me’ nuta’n kinua’taqn kwile’n kompu’tl-iktuk  

YOURBESTBET.ca

Ula wi’katikn kis-wikasik wjit:

gamingns.ca
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